
Setzte einen Impuls für dein inneres 
zur Ruhe kommen. Erlebe innere Ruhe und

Ausgeglichenheit und fühle dich geborgen. Die
Schwingungen der Klangschalen begleiten dich

auf deiner Reise durch die Naturzyklen.

📍: Praxis Tina Friedrich | 8606 Nänikon
🗓️ : Freitag, 18. Dezember ‘26 | 🕖 19-20 uhr
💸 CHF 40.- | Max. 6 Teilnehmende

Anmeldung und Fragen: info@ganzdu.ch

WINTER
Vier Jahreszeiten Klangschalenmeditation

Ruhe & Einkehr

mit Corinne von GanzDu
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